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M

S
Schweins- oder Gemüse-Spiess

Tzatziki-Dip
Tomatenreis

STUD 12.00 INT 13.00 EXT 19.00 

G & H
Apfelmus oder Menüsalat

STUD 7.00 INT 8.00 EXT 14.00 

K Q
K

mit würzigem Mozzarella  überbacken
Tomatensalsa

Polenta
Menüsalat

STUD 7.00 INT 8.00 EXT 14.00 

C 
gefüllt mit Mozzarella und Tomaten-

sauce 
Menusalat

STUD 9.00 INT 10.00 EXT 16.00 

B I
mit feinen Pasta- und Saucen -

Kreationen von unserem warmen
Buffet

pro 100g

INT 2.30 STUD 2.30 EXT 2.50 

D

G S
C B

Country Fries
Rüebli mit Orangen

STUD 12.00 INT 13.00 EXT 19.00 

R
mit Champignons, Peperonistreifen,

Gurkenstreifen und Crème fraîche
Wildreis

Menüsalat

STUD 7.00 INT 8.00 EXT 14.00 

G M
mit Aubergine, Kartoffeln, Feta

Tomatensauce
Menüsalat

STUD 7.00 INT 8.00 EXT 14.00 

C 


gefüllt mit Broccoli 
Menusalat

STUD 9.00 INT 10.00 EXT 16.00 

S F
mit Kreationen von unserem warmen

Buffet

pro 100g

INT 2.30 STUD 2.30 EXT 2.50 

M

S-
S

Salbeijus
Kurkumarisotto

Zucchetti mit Petersilie

STUD 11.00 INT 12.00 EXT 18.00 

Q-C B
mit Salat, Tomate

Salsa
Sesam Bun

Kartoffelwedges
Menüsalat

STUD 7.00 INT 8.00 EXT 14.00 

G P
mit  Sojabolognaise, Erbsen und Mais

gefüllt
Gemüsecoulis

Tockenreis
Menüsalat

STUD 7.00 INT 8.00 EXT 14.00 

C  
gefüllt mit schweizer Rindfleisch 

Menusalat

STUD 9.00 INT 10.00 EXT 16.00 

V
mit  Kreationen von unserem warmen

Buffet

pro 100g

INT 2.30 STUD 2.30 EXT 2.50 

D

D
Würziges Poulet-Dönerfleisch

Kräutersauce
Country Fries
Salatgarnitur

STUD 10.00 INT 11.00 EXT 17.00 

S M
"Mexican Style"

 in pikanter Tomatensauce
 mit Jalapenos,

Müscheli Teigwaren
 Peperoni mit Rosmarin und

Knoblauch

STUD 7.00 INT 8.00 EXT 14.00 

B-K-
M
mit  Gemüse-Ebly

Lauch mit Dörrtomaten

STUD 7.00 INT 8.00 EXT 14.00 

C 
gefüllt mit Spinat und Ricotta 

Menusalat

STUD 9.00 INT 10.00 EXT 16.00 

T   A
mit asiatischen Kreationen von

unserem warmen Buffet

pro 100g

INT 2.30 STUD 2.30 EXT 2.50 

F

«T O B»
Cocktailsauce

mit Schweizer Rindfleisch, Salat,
Zwiebeln, Essig-Gurke

Brioche Bun
Country Fries

STUD 11.00 INT 12.00 EXT 18.00 

G MSC
S

Knoblauchdip
Kräuterreis

Blattspinat mit Pinienkernen

STUD 7.00 INT 8.00 EXT 14.00 

Q
Z A

Champignonsrahmsauce
Spätzli

Menüsalat

STUD 7.00  8.00 EXT 14.00 

C


gefüllt mit Gemüse und Tomatensauce

Menusalat

STUD 9.00 INT 10.00 EXT 16.00 

G K
mit  Kreationen von unserem warmen

Buffet

pro 100g

INT 2.30 STUD 2.30 EXT 2.50 

Ö: Besuchen Sie unsere Microsite:
http://technikum.sv-restaurant.ch

   

Mensa Technikum, ZHAW Winterthur
Technikumstrasse 9, 8401 Winterthur, Preise in CHF inkl.
MwSt.
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